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姓名： 张源 是否破格： 否 是否高水平人才：否 任现职时间： 2014.12.24 所在单位： 体育学院 现职称： 副教授

申报类型 满足申报类型的条件 具体信息（填写要求见填表说明）

（一）教学要求

任现职 11年来，每学年完成体育学院人均教学工作量的 100%，其中讲授课程 380学时;指导培养方案安排的各类实

习、实践、训练、指导毕业论文，兼任体育学院学工组组长，满足体育学院的相关要求;教学评价优良，无教学事故

;招收培养全日制研究生年均 36名，无“存在问题”学位论文。为本科生独立主讲 2门课程。

（1） 任现职近 11年来课堂教学年均达 380学时，教学无事故，学生评价为优（90分以上）。

（5）

1.主编教材《户外运动基础教学理论》，兰州大学出版社，2025，8.1.(教材，主编）;

2.出版专著《高校体育专业教学策略与体能训练》，吉林摄影出版社，2021.11.1.(专著，独著);

3. C.X. Li， H. Zhang， Y. Zhang，

et al. The application of artificial intelligence techniques in predicting game outcomes of

 professional basketball league: A systematic review，PLoS One，20 (2025) 27.(IF=2.6，国际

SCI 期刊，D类期刊).

4.Zhang Y，Zhao X，Shen J，Shi K，

Yu Y.Optimization of Sports Event Management System Based on Wireless Sensor Network，

Journal of Sensors，2021.(IF=2.137，国际 SCI 期刊，E类期刊)

a.教学研究与教学业绩教授

（12）

国家体育总局注册的“现代五项”国家级裁判员;

2022年担任国际奥委会、国家体育总局主办的“2022 年北京冬季奥运会－单板平行大回转比赛项目”裁

判工作;

2023年担任国家体育总局主办的“全国第十四届冬季运动会－单板平行大回转比赛项目”裁判工作。

教学为主型

（二）

业

绩

贡

献

（1）

1.在中国式现代化视域下智慧体育发展路径及实证分析研究，0.5 万，中国高等教育学会，人文社科重

点研究项目，2024－2025.(负责)

2.数智时代背景下体育教师数字素养培养策略研究，2 万，教育部，教育部产学合作协同育人项目，

2024－2025.(负责)

3.数字化时代背景下"智慧"体育教学模式的跨学科整合与实践研究，0.5万，北京市高等教育学会，2025

－2026.(参与，排名第 2)

4.智慧治理视角下北京市户外公共体育空间服务效能提升路径研究，2 万，北京市社会科学基金一般项

目，2025－2028.(参与，排名第 3)

5.藏羌彝走廊民族传统体育与文旅高质量融合发展研究，0.3万，国家体育总局委托项目，2025－2025.(

参与，排名第 5)

6.时空行为视角下城市绿色空间对居民体力活动的影响与机制研究，8万，教育部人文社科研究项目，

2022－2025.(参与，排名第 7)

b.科学研究与学术贡献

（2）

1.Y. Zhang， J. Cui， K. Ma， H. Chen， J. Zhang，

 A wristband device for detecting human pulse and motion based on the Internet of Things，

 MEASUREMENT 163 (2020).(IF=3.927，国际 SCI 期刊，C类期刊);

2.Y. Zhang， Y.W. Zhang， X.L. Zhao， Z.L. Zhang， H. Chen，

Design and Data Analysis of Sports Information Acquisition System Based on Internet of Medi

cal Things，IEEE ACCESS 8 (2020) 84792－84805. (IF=3.367，国际 SCI 期刊，D类期刊);



3.Zhong Q， Zhang Y， Zhang JG， Shi KX， Yu Y，

 Liu C. Key Frame Extraction Algorithm of Motion Video Based on Priori. IEEE ACCESS. 2020;8

:174424－174436.(IF=3.367，国际 SCI 期刊，D类期刊).

（三）可替代业绩贡献 （5）

满足文件五项条件中第（5）项，取得国际裁判员资格，并同时满足课堂教学年均 380学时。2022 年 2

 月担任第 24 届冬季奥林匹克运动会（24th Olympic Winter Games）即 2022 年北京冬季奥运会－单板

平行大回转比赛项目 裁判员（NTO）;国家体育总局注册的“现代五项”国家级裁判。

公共活动

自任副教授以来积极投入到教学、训练、科研和管理工作中，组织、策划、实施研究生教学实习实践活动。

2017年筹备中国大学生体育协会主办的“全国大学生足球联赛东北区总决赛”赛事组织工作，并评为优秀赛区，符

合中国大学生体育协会规定的要求;

2019年筹备北京市教委主办的“第 57 届首都高校学生田径运动会”赛事组织工作，并评为优秀赛区，符合北京市

教委规定的要求;

2022年担任国际奥委会、国家体育总局主办的“2022 年北京冬季奥运会－单板平行大回转比赛项目”裁判工作，

符合国际奥委会、国家体育总局规定的要求;

2023年担任国家体育总局主办的“全国第十四届冬季运动会－单板平行大回转比赛项目”裁判工作，符合国家体育

总局规定的要求;

2024年 1月，12月 4次担任“国际雪联单板平行大回转世界杯”裁判工作，符合国际雪联规定的要求。

备注
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